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I. NQI DUNG

Thuc hanh khdm bénh, chita bénh ddi vsi chac danh Ho sinh.
I1. THOI GIAN: 6 thang (Twong dwong 1.040 tiét hoc)

I11. POI TUQNG THAM DU

Ho sinh (nguoi ¢6 van bang ho sinh bao gdm van bang tot nghiép do co s6
giao duc nu6c ngoai cap dugc Bo truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi
cong nhén trinh d¢ twong dwong) c6 nhu cau thyc hanh dé cap chung chi hanh
nghe.

IV. NGUOI HUONG DAN THUC HANH

- Bac s§, h¢ sinh ¢6 trinh do chuyén mon, c¢6 kinh nghiém hi¢n dang cong
tac tai khoa Phu san; C6 pham vi chuyén mon dap tng tiéu chuan nguoi husng
dan lam sang theo Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 vé “Quy dinh
chi tiét mot so dieu cua Luat kham bénh, chira bénh”

- C6 thoi gian hanh nghé lién tyuc tir 03 nam tro 1én.

V. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Sau khi kétﬂthﬁc chuong trinh dao tao thuc hanh 6 thang, hoc vién dat dugc
co ban cac chuan nang lyc cua hd sinh Viét Nam va cé kha nang thuc hanh
cham soc nguoi bénh (NB) mot cach chu dong, an toan, hiéu qua tai cac co so'y
te.

2. Muc tiéu kién thic:

- Trinh bay duoc cac van ban quy pham phap luat, cac quy dinh lién quan
dén cong tac dieu dudng trong bénh vién.

- Giai thich dugc cac budc caa quy trinh diéu dudng.

- Van dung kién thirc co ban vé cau tric, chic nang hoat dong cua cac co
quan hé thong trong co thé vao thuc hanh cham séc diéu dudng.

- Trinh bay dugc céc quy dinh vé quan 1y, van hanh, bao dudng va sir dung
cac nguon luc cham soc nguoi bénh.

- Nhan dang duoc cac tinh huéng ap dung phong ngtra chuan trong chim
soc nguoi bénh,

- Nhan dang duoc cic van dé, yéu to nguy co dén stic khoé va cac giai phap
dam bao an toan nguoi bénh lién quan dén cong tac dicu dudng.

- X4c dinh dugc nhu cau tu van, gido duc sic khoé phi hop véi nguoi bénh
va gia dinh nguoi bénh.

3. Muc tiéu thyc hanh:

- Ap dung dugc quy trinh diéu dudng va thyc hanh dya trén bang ching
trong cham soc nguoi bénh va cai tieén chat lugng (Kham, nhan dinh nguoi bénh,



xdc dinh Vér} dé uu tién va phan cap cham soc phu hop; M6i truong cham soc;
Thiét 1ap chan doan diéu dudng, muc tiéu; Lap ké hoach cham soc, thuc hién ke
hoach va lugng gia phu hop véi nguoi bénh; Bam bao cham soc lién tuc).

- Thyc hién céc k¥ thuat diéu dudng co ban trén ngudi bénh dam bao an
toan, hiéu qua va tén trong ngudi bénh.

- Phét hién sém cac din bién bat thuong trén ngudi bénh (phan vé, ngung
tuan hoan, nging hd hap), ra quyet dinh X tri ban dau va phdi hop véi cac
thanh vién khac thuc hién so ctru, cap ciru kip thoi va hiéu qua.

_ - Thuc hién ding quy trinh thuc hanh phong ngira chuan va kiém soét
nhiem khuan bénh vién.

- Thuc hién diung cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thuc hanh
cham soc va bao cao su co y khoa.

- Giao tiép cong s, giao tlep véi nguoi bénh/gia dinh nguoi bénh phu hop

VGi van hod, tin ngudng; giao tiép dugc véi nguoi bénh cé tré ngai (tam than,
khiém thinh, khiém thi,...).

- Cung cap thong tin lién quan dén chiam soc ngudi bénh/gia dinh nguoi
bénh day du va kip thoi; Giao duc stc khoé va tu van cho nguoi bénh/gia dinh
ngudi bénh phu hop.

- Van hanh va bao quan céc trang thiét bi va phuong tién y té trong chim
so6c nguoi bénh thudc pham vi dugc phan cong ding quy trinh, dtng quy dinh,
dam bao an toan va hiéu qua.

- Thuc hién ghi chép, quan Iy ho so bénh an dung quy dinh.

- Hop tac 1am viéc theo nhém tét trong chiam soc ngudi bénh.

- Ung dung dugc cong ngh¢ thong tin va ngoai ngir vao cong tac cham soc
bénh, phat trién nang luc ban than va nghé nghiép.

- Ap dung duoc Chuan ning luc co ban caa Piéu dudng Viét Nam vao
cham soc nguoi bénh.

4. Muc tiéu thai do:

- Tuan thu dang cac quy dinh cua phap luat lién quan va tiéu chuan dao dirc
khi thuc hanh nghé nghiép.

- Hinh thanh duoc y thac hoc tap lién tuc dé duy tri, phét trién ning lyc cho
ban than va nghé nghiép.

- Hinh thanh duoc tac phong can than, ti mi, trung thuc, tén trong, hop tac
V61 nguoi bénh va dong nghiép, dam bg’lo an toan khi cham s6c nguoi bénh, chiu
trach nhiém ca nhan khi thyc hanh nghé nghiép.

V1. PHAN BO CHUONG TRINH

Chuong trinh dao tao thuc hanh dugc trién khai trong 6 thang gdém céc noi
dung duoc phan bo nhu sau:



STT Ndi dung Thoi lweng S6 tiét
1 Thu:‘c.haAnh cham soc va 1ap ké hoach cham so6c 1 tudn 40 tiét
nguoi bénh
2 | Thuc hanh 1am sang Hdi sirc cap ctu 04 tuan 160 tiét
3 | Thuc hanh 1am sang San phu khoa 20 tuan 800 tiét
Long ghép vao tong thoi gian thuc hanh kham
bénh, chira bénh dao tao cac ky nang thiet yeu
cho nhén vién y té: Lam viéc nhom; Nghién
ctru khoa hoc;...; Quy dinh, quy ché bénh vién; A 1
% | cdc quy dinh phdp luat vé knam benh, chia | ™A 40 tet
bénh; dao dtc hanh nghé; ky nang giao tiep,
ung xu cta nguoi hanh nghé,... On tap; Luong
gia, danh gia.
Tong 24 tuan 960 tiét
Ghi chu:

Téng sb khdi lugng hoc tap 1a 24 tuan (8 tiét/ngdy x 5 ngay/tuan) tuong

duong 960 tiét.

Noi dung dao tao kién thurc phap luat kham bénh, chira bénh; dao duc

hanh nghé; Gmg xt nguoi hanh nghé bao gdom:

STT

NOI DUNG

Nhiing quy dinh ciia phap luit trong hanh nghé kham bénh, chira bénh

Bai 1

Gioi thiéu to chure, quy dinh bénh vién; chuong trinh thyc hanh, phuong phap
hoc thyc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh do6i véi ho sinh.

Bai 2

Quy ché chuyén mén: quy ché cép ctru, ghi chép hd so bénh an; quy ché sir
dung thudc; quy ché hoi chan; quy ché an toan chuyén vién..

Bai 3 |Quy dinh vé bao hiém y té

Bai 4 |Céac vian ban phap 1y lién quan dén cong tac hanh nghé kham bénh, chita bénh

Ciac k¥ nang co ban trong kham bénh, chira bénh

K¥ ning giao tiép hiéu qua:

Bai 5 |- Van hoa ing xtr trong thuc hanh cham soc strc khoe;

- Quan 1y cam xuc;

Bai 6

An toan ngudi bénh va phong ngtra su ¢d y khoa




‘ Bai 7 |Kiém so4t nhiém khuin

_ VIL CAP GIAY XAC NHAN HOAN THANH QUA TRINH THUC
HANH
Sau khi hoan thanh xong qua trinh thuc hanh, hoc vién dugc Giam dbc

Bénh vién cip Gidy x4c nhan hoan thanh qua trinh thyc hanh tai Bénh vien
DPKKYV Méo Vac khi du cac dicu kién sau day:

- Tham gia trén 90% thoi luong khoa dao tao.

- Khong vi pham ndi quy, quy dinh cua bénh vién, khoa phong va khoé dao
tao.

- Danh gia néang luc hoc vién theo Chuan ning luc co ban Ho sinh Viét
Nam c0 it nhat 50% tiéu chi dat mirc d6 2 va khdng cd tiéu chi & muc 0.

- Hoan thanh C:élc noi dung danh gia tai cac don vi ludn khoa, mtrc dat tu

diém 6 trén thang diém 10.

- CO nhan xét béng van ban cua ngudi huéng dan thyc hanh d6i véi nguoi
thuch anh dat cac yéu cau khoa dao tao.
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